
 
 

1 
 

Persbericht- E-gezondheidsweek 2023 : Een gezondheidsprobleempje? 

Raadpleeg uw gezondheidsdocumenten 24/24  

 

Brussel, 25 mei 2023 
 

Gezondheid is een essentieel onderdeel van ons leven, en iedereen 

heeft baat bij het elektronisch raadplegen van zijn of haar gedeelde 

gezondheidsdossier: artsen natuurlijk, om onmiddellijk toegang te 

krijgen tot de geschiedenis van de patiënt, waar ze ook praktiseren, en 

op die manier betere zorgen te kunnen verlenen. Maar ook burgers, of 

ze nu ziek zijn of in goede gezondheid verkeren.  

 
In een paar kliks hebben burgers, waar ze zich ook bevinden, toegang tot hun gedeelde 

gezondheidsdossier op het Brussels Gezondheidsnetwerk. Dat is gemakkelijk en nuttig!  

− Het kost burgers niet meer dan een paar kliks om zich te identificeren en in te loggen. 

Het persoonlijke portaal is erg gebruiksvriendelijk. 

− Zodra ze ingelogd zijn, hebben ze toegang tot de lijst van hun gedeelde 

gezondheidsdocumenten en tot de inhoud, als ze daartoe zijn gemachtigd door de 

auteur. Zo kunnen ze bijvoorbeeld nagaan of de resultaten van hun bloedonderzoek 

beschikbaar zijn, thuis nog eens rustig hun radiologisch verslag lezen, en controleren of 

essentiële informatie over hun gezondheid wel is opgenomen in hun 

gezondheidssamenvatting, ook SumEHR genoemd. 

− Ze kunnen een vertrouwenspersoon aanwijzen die hen helpt hun dossier te beheren. 

− Ze kunnen de toegang van zorgverleners tot hun gedeelde gezondheidsdossier beheren 

en zien wie welk document heeft bekeken.  

Burgers kunnen voortaan partners worden van hun gezondheid, zoals Daniel en Albert vertellen 

in onze korte filmpjes "de SumEHR is nuttig!1". Zo kunnen ze hun ziekte beter begrijpen en dus 

ook beter zorg dragen voor zichzelf. 

Sinds 2023 deelt het hele netwerk van Brusselse ziekenhuizen de inhoud van zijn documenten. 

Maar liefst 70 miljoen documenten worden gedeeld op het Brussels Gezondheidsnetwerk. En 

 
1 https://brusselshealthnetwork.be/nl/mijngezondheidssamenvatting-sumehr/ 
 

https://brusselshealthnetwork.be/nl/mijngezondheidssamenvatting-sumehr/
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bijna alle documenten die dit jaar gepubliceerd worden, zijn binnen 7 dagen beschikbaar voor 

de patiënt.  

Meer dan een miljoen Brusselaars hebben toestemming gegeven voor het elektronisch delen 

van hun gezondheidsgegevens. Toch weten velen van hen nog altijd niet dat ze een gedeeld 

gezondheidsdossier hebben en dat ze dat altijd en overal kunnen raadplegen. En dat terwijl 

iedereen weleens te kampen heeft met een gezondheidsprobleempje.  

Daarom organiseert het Brussels Gezondheidsnetwerk een e-gezondheidsweek: via onze 

boodschappen en acties moedigen we iedereen die het nog niet heeft gedaan, aan om zijn 

gedeelde gezondheidsdossier te ontdekken. Of op zijn minst om meer te weten te komen op 

www.brusselsgezondheidsnetwerk.be  

De appel als vertrekpunt voor de e-gezondheidsweek 2023 
 

"Een appel per dag houdt de dokter weg", luidt het populaire gezegde.  
De appel staat symbool voor gezondheid en welzijn. Daarom vormt hij de rode draad van deze 
editie 2023.  
Vind een virtuele appel om deel te nemen aan onze grote wedstrijd (van 10 t.e.m. 15 juni) en 
win tal van cadeaus die te maken hebben met gezondheid of sporten. U kan ook in een echte 
appel bijten tijdens onze infosessies in de Brusselse winkelcentra. Die vinden plaats in de 
week van 12 t.e.m. 16 juni.  
Er worden ook videoconferenties in het Frans, Nederlands of Engels georganiseerd, om 
informatie te verstrekken over het delen van gezondheidsgegevens en vragen hierover te 
beantwoorden. 
 

Volledig programma op https://brusselshealthnetwork.be/nl/egezondheidsweek-2023/ 

 

Voor de gelegenheid krijgt het logo van 

het Brussels Gezondheidsnetwerk een 

speciale toets!  
 

 

http://www.brusselsgezondheidsnetwerk.be/
https://brusselshealthnetwork.be/nl/egezondheidsweek-2023/
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Visuals van de campagne2:  
 

 

 
 

Het Brussels Gezondheidsnetwerk in enkele cijfers 
 

Wist u dat (cijfers van 10 mei 2023): 

− meer dan 1 miljoen Brusselaars toestemming hebben gegeven voor het elektronisch 

delen van hun gezondheidsgegevens (dat is 87% van de Brusselse bevolking)? 

− meer dan 470.000 van hen beschikken over een door hun huisarts aangemaakte 

gezondheidssamenvatting en die kunnen raadplegen (deze samenvatting wordt soms 

ook SumEHR genoemd*)? 

− er in totaal 70.642.780 miljoen documenten beschikbaar zijn? 

− de helft van de documenten die sinds 1 januari 2021 gepubliceerd werden, toegankelijk 

is voor de patiënt (dit cijfer varieert echter sterk naargelang het ziekenhuis dat de 

auteur is van het document)? 

− alle Brusselse ziekenhuizen verbonden zijn? 

− meer dan 15.000 zorgverleners geregistreerd zijn en deelnemen aan deze uitwisseling? 

 
2 Meer materiaal van de campagne is beschikbaar op: www.brusselshealthnetwork.be/nl/egezondheidsweek-
2023/ 

 

https://brusselshealthnetwork.be/nl/egezondheidsweek-2023/
https://brusselshealthnetwork.be/nl/egezondheidsweek-2023/
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Perscontacten: 

Cécile Paliès  
Hoofd Communicatie bij Abrumet 
Cecile.palies@abrumet.be - gsm: 0471/40.59.44 
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