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Gezondheid is een essentieel aspect van ons leven, en iedereen heeft er baat bij
om het gedeelde elektronische patiéntendossier te raadplegen: de arts natuurlijk,
voor onmiddellijke toegang tot de geschiedenis van de patiént, waar hij of zij ook
praktiseert, en om zo betere zorg te kunnen verlenen. Maar het is ook in het belang
van alle burgers, of ze nu gezond of ziek zijn. Wie heeft er nooit een testresultaat
willen/moeten raadplegen?

Van 17 tot 21 juni organiseert het Brussels Gezondheidsnetwerk met de steun van Vivalis, de Week
van de e-gezondheid, een evenement dat tot doel heeft patiénten bewust te maken van het belang
van toegang tot hun eigen gezondheidsgegevens.

Dit jaar zal de week in het teken staan van discussies en initiatieven om alle spelers die betrokken zijn
bij het delen van gezondheidsgegevens erbij te betrekken: indirecte zorgverleners die in onderlinge
maatschappijen of Medische huizen werken, spelers die te maken hebben met digitale inclusie in de
gezondheidszorg, partners en patiénten/gebruikers zelf!

Vandaag de dag kunnen burgers partners worden in hun eigen gezondheid

Meer dan 1 miljoen Brusselaars hebben ingestemd met het delen van hun gezondheidsgegevens via
het Brussels Gezondheidsnetwerk, waardoor ze een gemakkelijk toegankelijk online
gezondheidsdossier hebben. 15% van hen heeft hun gezondheidsdossier al geraadpleegd door in te
loggen op hun privéruimte, wat een eerste stap is in de richting van een meer transparante en
participatieve relatie met hun eigen gezondheid.

Met slechts een paar klikken hebben mensen toegang tot hun gedeeld gezondheidsdossier op het
Brussels Gezondheidsnetwerk, waar ze zich ook bevinden in Belgié - het is gemakkelijk en het is nuttig!
Ze kunnen hun consultatieverslagen vanuit hun luie stoel raadplegen, een vertrouwde
ondersteunende persoon toevoegen, controleren of hun essentiéle gezondheidsinformatie is
opgenomen in hun samenvatting gezondheidsdossier, ook bekend als SUMEHR*! , de toegang voor
hun zorgverleners beheren en controleren wie welk document heeft geraadpleegd...

Hulpmiddelen voor meer duidelijkheid

Het delen van gezondheidsgegevens is een grote stap voorwaarts, die het gevolg is van veranderingen
in attitudes en technologieén. Het Brussels Gezondheidsnetwerk speelt een cruciale rol in de gratis
ondersteuning van zorgverleners bij deze overgang. Wij bieden training op maat van elk

*1 . De SUMEHR of "samenvatting gezondheidsdossier" is een gedeeld document dat een momentopname
geeft van de huidige gezondheidstoestand van de patiént.
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softwarepakket en specifiek voor elk thema, zodat het gemakkelijker wordt om deze nieuwe praktijken
toe te passen.

Daarnaast ondersteunen we patiénten met een reeks hulpmiddelen, waaronder infographics en stap-
voor-stap video's, evenals informatiebijeenkomsten via videoconferenties en face-to-face sessies. We
zetten ons in om de digitale kloof te bestrijden, omdat we willen dat iedereen toegang heeft tot zijn of
haar gezondheid en er een speler en partner in kan worden.

Daarom organiseert het Brussels Gezondheidsnetwerk

een eGezondheid week: via onze berichten en acties
Mes données moedigen we iedereen die dat nog niet gedaan heeft

de santé accessibles

_ Ll gl aan om hun gedeeld gezondheidsdossier te komen
\ ontdekken. Of op zijn minst meer te weten te komen op

Mijn gezondheids- X
kelijk .
e gl www.brusselsgezondheidsnetxerk.be

MA SANTE EN = MIJN GEZONDHEID IN

.- Ontdek het volledige programma van de e-gezondheid week
WG e U B v e S 2024 op https://brusselshealthnetwork.be/nl/e-gezondheid-
week-2024/

Het Brussels Gezondheidsnetwerk in het kort*2

— Alle Brusselse ziekenhuizen zijn aangesloten

— Meer dan 17.000 zorgverleners zijn lid van het Brussels Gezondheidsnetwerk en nemen
deel aan deze gegevensuitwisseling.

— In totaal zijn er 83.687.905 miljoen documenten beschikbaar op het netwerk

— 467.378 patiénten hebben een samenvattend gezondheidsdossier van hun huisarts en
kunnen dit raadplegen (samenvattend gezondheidsdossier ook bekend als SUMEHR*1).

— Meer dan 3.789 patiénten worden vertegenwoordigd door een vertrouwenspersoon

— Soorten documenten die door patiénten worden geraadpleegd:

o 35,6% laboratoriumanalyseresultaten

24,5% raadplegingsverslag

13,3% interventieresultaat

7,4% link naar toepassinglLink (Radiologie)

o
o
o
o ..4,9% SUMEHR
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2* Cijfers op 18 april 2024
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